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LA PREVENZIONE
DELL’OSTEOPOROSI



 

La prevenzione dell’Osteoporosi

 

Incontro divulgativo aperto al pubblico

Moderatori :  Dott.  Mario Lombardo e Prof.  Giancarlo Isaia 

L’osteoporosi è una malattia degenerativa cronica che
colpisce larga parte della popolazione, soprattutto
femminile e che può essere efficacemente prevenuta e
curata.

La Fondazione per l ’osteoporosi organizza questa 
giornata divulgativa aperta a tutti ,  proprio per 
diffondere corretti  messaggi di prevenzione e per 
offrire un’opportunità di confronto con gli  esperti  
del settore che risponderanno alle risposte del pub-
blico.  

Razionale

Programma

Ore 9,30 - Saluti istituzionali

Ore 9,45 - Introduzione, Prof.  Giancarlo Isaia 

Ore 10,00 -  I l  ruolo del Medico di Famiglia,  
                   Dott .  Stefano Dinatale 

Ore 10,15 -  Osteoporosi e Invecchiamento, Dott .  Gianluca Isaia

Ore 10,30 - Prevenzione dell ’osteoporosi :  dieta e sti le di vita,
                  Dott .  Antonio Alfano

Ore 10,45 - La Vitamina D, Prof.  Giancarlo Isaia

Ore 11 ,00 - L’attività f isica, Dott .  Luca Savant

Ore 11 ,20 - Le cure, Dott .ssa Cristina Tamone  

Ore 11 ,40 - Discussione generale 

Ore 12 ,00 - Conclusioni

Saluti Dott.ssa Anna Vietti



 
Prof.  Giancarlo Isaia - Presidente Accademia di
Medicina di Torino

Dott.  Stefano Dinatale  -  Medico di MG ASL TO4

Dott.  Gianluca Isaia  -  Dirigente medico Geriatria
presso AOU Citta della Salute
e della Scienza, presidio Molinette

Dott.  Antonio Maria Alfano - Direttore del
Dipartimento dell ’Area Diagnostica

Dott.  Luca Savant - Direttore tecnico sanitario
del Poliambulatorio medico
e centro riabil itativo Omnia Salus

Dott.ssa Cristina Tamone - Dirigente medico in
Geriatria,  Ospedale Molinette

 

Relatori

Via Gian Corrado Basso, 14, Ciriè (TO)

info@omniasaluscirie. it
011 2970599

Per informazioni:  

Gradita gentile conferma di partecipazione

Al termine dell ’evento seguirà un piccolo rinf resco
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