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Questo seminario propone una riflessione su 
quella fase dell’esistenza che spesso preferiamo 
ignorare, e che richiede impegno, dignità e 
competenza.
 
Chi si occupa di cure palliative e fine vita ha come 
obiettivo il miglioramento del benessere delle 
persone con malattie inguaribili e il sostegno a 
chi sta loro accanto, con il rispetto della volontà 
del paziente e la prevenzione della sofferenza. 
Si tratta di integrare l’approccio clinico per 
accompagnare la persona in modo olistico e 
preservare la qualità della vita fino all’ultimo 
istante. 

L’obiettivo di questa giornata è condividere 
conoscenze e sviluppare sensibilità per garantire 
che nessuno debba affrontare  in solitudine  il 
dolore nel tratto finale del proprio percorso.



Diritti e scelte 
alla fine della vita

PARTECIPAZIONE GRATUITA 
CON ISCRIZIONE OBBLIGATORIA

POSTI LIMITATI

Si rilasciano
8 CREDITI ECM - MEDICI, FISIOTERAPISTI, 

INFERMIERI E PSICOLOGI
5 CREDITI FORMATIVI - AVVOCATI

Sede
CENTRO POLIFUNZIONALE EX VENCHI UNICA

SALA 1, VIA DE SANCTIS 12, TORINO

CON IL PATROCINIO DI

SEMINARIO GRATUITO



Programma
SABATO 14 NOVEMBRE 2026
9:00 / 13:00 - 14:00 / 16:30

9:00 / 9:15

Saluti istituzionali
Ludovica Cioria, Vicepresidente del Consiglio comunale di Torino
Mirella Rostagno, presidente A.Psi.C. ETS
Eugenia Malinverni, presidente Luce per la Vita

9:15 / 10:45

Introduzione ai lavori e moderatrice
Morena Danieli, psicologa, psicoterapeuta, didatta A.Psi.C.

Il diritto a morire con dignità: le sfide costituzionali
Francesca Paruzzo, avvocata, ricercatrice in Diritto costituzionale 
e pubblico

Fine vita e morte volontaria assistita: i limiti della Legge italiana
Paola Angela Stringa, Avvocata Cassazionista, Giurista per le libertà 
Associazione Luca Coscioni



Programma
SABATO 14 NOVEMBRE 2026
9:00 / 13:00 - 14:00 / 16:30

10:45 / 11:00

Pausa caffè

11:00 / 12:30

Il ruolo della rete degli operatori socio sanitari nella gestione del 
fine vita: un modello di cura integrata
Eugenia Malinverni, infermiera, Direzione Fondazione Luce per la 
Vita ETS
Alessandra Bertola, medico chirurgo, ematologa e palliativista, Unità 
Operativa Cure Palliative - UOCP- ASLTO4
Manuela Inguì, medico chirurgo, oncologa e palliativista, Unità Ope-
rativa Cure Palliative - UOCP-ASLTO4

12:30 / 13:00

Domande del pubblico



Programma
SABATO 14 NOVEMBRE 2026
9:00 / 13:00 - 14:00 / 16:30

13:00 / 14:00

Pausa pranzo

14:00 / 16:00

Moderatrice: 
Ilaria Saracano, psicologa, psicoterapeuta, didatta A.Psi.C.

“Tu lo faresti?”
Sonia Ambroset, psicologa, psicoterapeuta

L’angoscia di morire e il lavoro del lutto: un approccio psicoanali-
tico al fine vita
Daniela Settembrini, direttrice Scuola di Specializzazione A.Psi.C., 
presidente Centro Te.C.O.

Essere genitori fino in fondo: la difficoltà di scegliere per i propri 
figli
Mirella Rostagno, psicologa, psicoterapeuta, presidente A.Psi.C. ETS



Programma
SABATO 14 NOVEMBRE 2026
9:00 / 13:00 - 14:00 / 16:30

16:00 / 16:20

Domande del pubblico e chiusura lavori
Test di valutazione ECM

16:20 / 16:30

Chiusura lavori e test di valutazione ECM



Come iscriversi
SABATO 14 NOVEMBRE 2026
9:00 / 13:00 - 14:00 / 16:30

1. Accedi alla piattaforma 
Clicca qui per aprire la piattaforma di iscrizione. 
 
2. Effettua l’accesso 
Una volta aperta la piattaforma, clicca in alto a destra su “Accedi e registrati”.

 
 
 
 

3. Apri l’area formativa 
Dopo aver effettuato l’accesso, si aprirà la tua Home personale. 
Clicca su “Off. formativa” per accedere all’offerta formativa. 
 
4. Cerca il seminario 
Nel campo “Titolo”, inserisci: Diritti e scelte alla fine della vita 
Clicca quindi sul pulsante “Ricerca” sulla destra.
N.B.: Per i professionisti sanitari nel campo “Tipo Organizzatore” è necessario 
selezionare “Fuori sede”. 
 
5. Iscriviti al seminario 
Nell’elenco dei risultati, individua il seminario “Diritti e scelte alla fine della vita” e 
clicca sull’icona nella colonna “Iscriviti”.

https://www.formazionesanitapiemonte.it/


Come iscriversi
SABATO 14 NOVEMBRE 2026
9:00 / 13:00 - 14:00 / 16:30

6. Conferma l’iscrizione 
Si aprirà una finestra con i dettagli del seminario. 
Clicca sull’icona “Da svolgere” per completare la procedura di iscrizione. 
 

 
 
Iscrizione completata

 
 
Al termine della procedura, la tua iscrizione al seminario sarà registrata.


