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S A N D o Z Responsabile scientifico: Dott. Federico Fusini



Cari amici, cari colleghi,

la Chirurgia Vertebrale del CTO di Torino promuove un momento di confron- SECONDA TAPPA: LA SCIATALGIA
to tra professionisti della salute in un evento che si propone di superare le Moderatori: P. Cinnella, M. Girardo
barriere della comunicazione e costruire insieme un percorso di cura sem-
pre piu consapevole, condiviso e personalizzato.

In un contesto in cui l'accesso alle cure, la qualita dell'assistenza e la so- 11:00 L'ernia del disco lombare: causa ed effetto A. Coniglio

stenibilita del sistema sanitario sono al centro del dibattito pubblico, questo 11:15 La sciatalgia per il Medicodi Medicina Generale D. Pauletti
evento vuole rappresentare un ponte tra le esigenze della popolazione e le 11:30 Cosa suggerisce l'ortopedico? E l'intelligenza artificiale?
risposte della medicina specialistica. G. Boasso

L'incontro avra come focus: . o _ 11:45 Terapia antalgica: quali opzioni di trattamento? D. Dongu

* Le principali patologie ortopediche (fratture, degenerazioni del rachide, 12:00 Indicazione allintervento chirurgico F. De Salvo

dolori acuti e cronici).

+ Il dialogo tra specialisti per comprendere meglio le aspettative, i dubbi e 12:15 Q.uali tec.:niche chirurgiche? J.M. Motta Navas
le criticita. 12:30 Discussione e Pausa Pranzo

+ Il valore della multidisciplinarieta come risposta concreta ai bisogni reali.
Vi aspettiamo numerosi per condividere insieme 'esperienza di tutti i giorni.
Massimo Girardo e Giosué Gargiulo TERZA TAPPA: LE FRATTURE DA OSTEOPOROSI
Moderatori: F. De Salvo, J.M. Motta Navas

Sabato 15 novembre 2025
T ——— 13.45 Quando la colonna vertebrale crolla S. Amico
08:30 Iscrizione 14:00 Il cedimento vertebrale per il Medico di Medicina Generale
08:45 Saluti delle Autorita A. Martellini

14:15 Quale trattamento conservativo scegliere? A. Lorenzi

PRIMA TAPPA: LA LOMBALGIA 14:30 L'approccio del radiologo interventista G. Desi
Moderatori: A. Coniglio, G. Gargiulo 14:45 Quando consultare I'ortopedico? G. Gargiulo
15:00 Terapia farmacologica M.P. Tarello
15:15 Effetti indesiderati della terapia antiriassorbitiva C.C. Bianchi
15:30 Domande e compilazione questionario ECM

09:00 La discopatia lombare D. Messina
09:15 La lombalgia per il Medico di Medicina Generale R. Mandas

09:30 Trattamento conservativo e farmacologico nel dolore
del rachide lombare F. Fusini

09:45 L'approccio del fisioterapista/osteopata F. Vitiello, M.M. Morello
10:00 Trattamento con ozonoterapia C. Valentini, L. Lequio

10:15 Quando considerare il trattamento chirurgico M. Girardo

10:30 Discussione e Coffee Break



