
Sono una classe di
antibiotici molto utili per
il trattamento di infezioni
batteriche anche gravi
(come ad esempio alcuni
tipi di polmonite,
meningite, encefalite,
ecc.), per le quali altre
terapie farmacologiche
non sono
sufficientemente efficaci. 

Antibiotici
fluorochinolonici
avvertenze importanti

Cosa sono 
e a cosa servono
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Come capire se stai prendendo
un fluorochinolone?

Leggi il principio attivo
riportato sulla confezione
accanto al nome commerciale
del farmaco. 
Se è tra questi è un
fluorochinolone: 
ciprofloxacina, levofloxacina,
lomefloxacina, moxifloxacina,
norfloxacina, ofloxacina,
pefloxacina, prulifloxacina e
rufloxacina.

Puoi anche consultare la banca dati
AIFA Medicinali inserendo nella ricerca
il nome commerciale del medicinale. 

https://medicinali.aifa.gov.it/it/#/it/
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Perché leggere con
attenzione queste
avvertenze?

In un numero molto limitato di pazienti che avevano
assunto fluorochinoloni sono stati segnalati effetti
indesiderati gravi e di lunga durata su tendini, muscoli,
articolazioni e nervi e sulla salute mentale. 

È importante tenere presente queste avvertenze per
riconoscere e segnalare rapidamente eventuali effetti
collaterali e intervenire per ridurre il rischio di
complicanze.



Interrompi l’assunzione
dell’antibiotico e contatta
immediatamente il medico
in caso di

Dolore o gonfiore ai tendini  o alle
articolazioni di spalla, braccia o
gambe.
Dolori o sensazioni come
formicolio, solletico,
intorpidimento o bruciore,
debolezza o difficoltà nel
camminare.
Stanchezza grave e debilitante.
Compromissione della memoria e
della concentrazione, effetti sulla
salute mentale, come disturbi del
sonno, ansia, attacchi di panico,
depressione e ideazione
suicidaria. 
Cambiamenti nella visione, nel
gusto, nell'olfatto o nell'udito.



Segui questi consigli

Informa il medico se gli
effetti indesiderati si sono
presentati durante o subito
dopo l'assunzione di un
fluorochinolone.

Un intervento precoce può
prevenire problemi gravi e
ridurre gli effetti collaterali
del farmaco. 

In caso di dolore o
gonfiore ai tendini metti
a riposo l'arto dolorante
fino a quando non avrai
consultato il medico. 

Problemi ai tendini o ai muscoli o sensazione di
malessere possono essere anche causati da eventi non
collegati all’assunzione di medicinali. 
Per questo è importante parlarne sempre con il medico. 



Stai assumendo un
corticosteroide 
(come ad esempio
l'idrocortisone e il
prednisolone che
possono essere prescritti
come antinfiammatori o
immunosoppressori). 

In questo caso parlane
con il medico perché
l’interazione di un
corticosteroide con un
fluorochinolone può
aumentare il rischio di
problemi ai tendini.

Fai particolare
attenzione se

Hai oltre 60 anni e hai
avuto problemi ai reni
o hai subìto un
trapianto di organo.



Puoi segnalare direttamente gli effetti
indesiderati contribuendo anche tu a fornire
maggiori informazioni sulla sicurezza dei
medicinali.

Ricorda che

Puoi sempre consultare il Foglio Illustrativo
fornito con i medicinali e rivolgerti al medico
o al farmacista se hai qualche dubbio o
preoccupazione sul loro uso.

Se manifesti un qualsiasi effetto indesiderato,
compresi quelli non elencati qui, rivolgiti al
medico o al farmacista, che ti forniranno le
istruzioni necessarie.

www.aifa.gov.it

https://www.aifa.gov.it/content/
segnalazioni-reazioni-avverse
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