RAZIONALE

Le connettiviti e le vasculiti sistemiche si caratterizzano, pur nella
eterogeneita dei quadri clinici, per un impegno sistemico multiorgano e per
la difficolta nella cura, dalla diagnosi al trattamento e al follow up.

La disponibilita di nuove opportunita terapeutiche ha modificato
l'approccio al trattamento di alcune di queste patologie, come ad es. nel
Lupus Eritematoso Sistemico (LES), una patologia autoimmune sistemica
che esordisce prevalentemente in donne in eta fertile. La sua storia
naturale si caratterizza, infatti, per uno spettro di quadri clinici di gravita
variabile e con decorso imprevedibile recidivante-remittente. Virtualmente
ogni organo ed apparato puo essere coinvolto, sia all'esordio che lungo il
decorso della malattia. Tale eterogeneita clinica contribuisce ad un
significativo ritardo diagnostico e aframmentazioni del percorso di cura.
Negli ultimi tempi si sono rese disponibili nuove opzioni terapeutiche ed il
recente aggiornamento delle raccomandazioni per il trattamento della
malattia harecepito queste novita e prospettato nuovitarget terapeutici.
La gestione efficace di questa patologia prevede una conoscenza
aggiornata degli approcci diagnostici e terapeutici, la collaborazione
multidisciplinare e la presenza di una rete di collaborazione tra i centri, dal
territorio alle strutture ospedaliere ai centri di riferimento, per
un'assistenza completa di questi pazienti, inclusa la gestione dei casi piu
complessi.

Anche le vasculiti sistemiche, in particolare quelle ANCA-associate, si
giovano di nuovi trattamenti, che permettono una razionalizzazione del
programma terapeutico e, soprattutto, consentono di ridurre
significativamente, se non di annullare, il trattamento steroideo. Anche nel
caso di queste vasculiti, le nuove opportunita terapeutiche permettono di
individuare nuovitarget e di migliorare in modo significativo la prognosiela
qualitadivita dei pazienti.

OBIETTIVO

Il convegno intende fornire ai partecipanti un'occasione di aggiornamento
ediriflessione sulle novita nella gestione clinica e terapeutica del paziente
affetto da LES e da vasculiti ANCA-associate in un'ottica integrata e
multidisciplinare.
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PROGRAMMA

10:30 Iscrizione eregistrazione ECM
11:00 Introduzione ailavori (E. Fusaro, M.C. Ditto, S. Parisi)
11:10 Salutilstituzionali (F. Riboldi, R. Pelissero)

SESSIONE | - VASCULITI - Moderatori: S. Parisi, D. Camellino

11:20 Strategie terapeutiche innovative nel paziente con vasculite ANCA-
associata (GPA/MPA) (D. Camellino)

11:40 Treat-to-Target nelle vasculiti ANCA-associate: il nuovo standard di cura
(A. Berti)

12:00 Ridurre gli steroidi: evidenze delle terapie target nelle vasculiti ANCA-
associate (R.A. Sinico)

12:20 Limaging nelle vasculiti: raccomandazioni EULAR e applicazioni pratiche
(E. Conticini)

12:40 Casoclinico (R. Borrelli)
12:50 Discussioneplenaria
13:00 Pausapranzo

SESSIONEII - LES - Moderatori: S. Parisi, M.C. Ditto

14:00 Pattern clinici del LES: dalla forma precoce alla malattia ad esordio
tardivo (F. Ceccarelli)

14:20 Lupus neuropsichiatrico: sfide diagnostiche e terapeutiche (E. Silvagni)
14:40 Dannodorgano nel LES: focus sull'osteoporosi (F. Ghellere)

15:00 Casoclinico (S.Panaro)

15:10 Discussione plenaria

15:30 Pausacaffé

SESSIONEIII - LES e APS - Moderatori: L. Brussino, E. Fusaro
16:00 Laprofilazione dellaterapiabiologica nel paziente affetto da LES (M. Zen)

16:20 Gestione non farmacologica del LES: raccomandazioni EULAR e nuove
evidenze (F.R. Spinelli)

16:40 LESeilfuturo: nuove prospettive terapeutiche (M.C. Ditto)
17:00 Novitanellasindrome da anticorpi antifosfolipidi (S. Negrini)
17:20 Casoclinico (G. Tanti)

17:30 Discussioneplenaria

17:45 Conclusioni (E. Fusaro, M.C. Ditto, S. Parisi)

18:20 Questionario ECM e valutazione evento

CREDITIECM E DESTINATARI

Al corso sono stati assegnati 6 crediti formativi.
Codice ECM: 546-445892

La partecipazione al corso € gratuita e riservata a 50 partecipanti tra Biologi,
Farmacisti, Infermieri, Medici-chirurghi (tutte le specialita) e Tecnici Sanitari di
Laboratorio Biomedico.

L'acquisizione dei Crediti Formativi & subordinata alla presenza al 100% dei lavori. E inoltre
obbligatoria la firma della presenza e la compilazione del Questionario di Valutazione.

Per iscriversi & necessario effettuare la procedura online sul sito
www.hdcons.it
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