
 

Il Master in “Psiconeuroendocrinologia” è un corso di alta 
formazione per l’acquisizione da parte dei professionisti che 
operano nel campo della salute e delle cure delle malattie di 
conoscenze e competenze innovative per l’approccio olistico 
all’individuo, al suo benessere ed alla sua cura. La visione 
integrata dell'essere umano sotto la luce dello studio unitario 
della Psiconeuroendocrinologia (PNE) offre una prospettiva 
del tutto innovativa della conoscenza dell’organismo umano 
in salute e in malattia.  

 
OBIETTIVI E SBOCCHI 
Al termine del Master, lo studente sarà in grado di: 

• conoscere i fattori biopsicosociali e le loro iterazione 
alla base del benessere e delle malattie;  

• comprendere i bisogni di un individuo con un 
approccio olistico nell'ottica PNE; 

• interpretare il malessere somatico e psichico in 
modo non più separato ma unitario; 

• istruire il caregivers nell'assistenza in modo 
integrato;  

• operare secondo il proprio profilo sanitario e la 
propria area di competenza;  

• conoscere alcune tecniche di profilassi e gestione 
dello stress.  

 
Il Master si rivolge a persone occupate, che operano già nei 
settori sanitari, e che vogliano estendere il loro settore di 
occupazione anche a questo campo per migliorare il loro 
approccio all’individuo o a persone non ancora occupate, che 
intendano acquisire conoscenze e competenze in questo 
settore. 

 

DESTINATARI E SELEZIONE CANDIDATI 
Il Master è rivolto a: medici, psicologi, farmacisti, biologi, 
fisioterapisti e ad altri operatori sanitari, nonché ad altri 
laureati interessati allo studio della complessità umana e 
delle cure integrate. 

• Lauree del Vecchio ordinamento 

• Lauree di I livello (ex DM 509/99 e DM 270/2004) 

• Lauree di II livello (ex DM 509/99 e DM 270/2004) 

• Per tutte le lauree: Non è necessario il possesso 
dell’abilitazione all’esercizio della professione. 

 
Altro: Il Comitato Scientifico, ai soli fini dell’ammissione al 
corso di Master, si riserva di considerare le candidature di 
persone con titoli equipollenti conseguiti all’estero. Il 
riconoscimento dell’idoneità dei titoli di studio conseguiti 
all’estero da parte del Comitato Scientifico verrà effettuato 
con le modalità previste dall’art. 2.5 del Regolamento 
Studenti dell’Università di Torino. 
 

 

Selezione: 
La selezione sarà realizzata da apposita Commissione di 
Selezione. L'ammissione al Master avviene previa valutazione 
dei curricula dei candidati. 
Il Comitato Scientifico, con decisione motivata, può in deroga 
attivare il Master con un numero di iscritti inferiore, fatta 
salva la congruenza finanziaria. Il Master potrà essere avviato 
a condizione che venga raggiunto il numero minimo di 25 
allievi. 
 

PIANO DIDATTICO 
Il Master è annuale, corrisponde a 60 crediti formativi 
universitari (CFU) e ha una durata complessiva di 1.500 ore, 
così articolate: 

• Didattica frontale, studio individuale ed esami 
corrispondenti ad un totale di 48 CFU 

• Tirocinio formativo n. 100 ore, pari a 4 CFU 

• Prova finale pari a 8 CFU 
 
Le lezioni saranno articolate nelle seguenti macroaree: 

• Il network umano 

• Basi di Psiconeuroendocrinologia 

• Fisiopatologia in ottica PNE 

• Prevenzione in ottica PNE 

• Seminari: medicina narrativa, PNE e medicina e 
medicina della sessualità.  
 

COSTI, PERIODO E SEDE 
Quota d’iscrizione: 2.000,00 Euro da versare in 2 rate + oneri 
accessori pari a € 17,50. 

Periodo: Le lezioni del master avranno inizio il 17/01/2025 

Sede Le lezioni, con frequenza obbligatoria, si terranno una 
volta al mese il giovedì, venerdì e sabato presso l’aula Lenti 
di Corso Dogliotti 38, Torino. 
 

ISCRIZIONI e SCADENZE 
Apertura iscrizioni: 01/08/2024 
Scadenza Iscrizioni: 25/11/2024 

La domanda di iscrizione non è in alcun modo vincolante e ha 
la sola finalità di ammettere alle selezioni. Per accedere alle 
selezioni è necessario effettuare l’iscrizione al portale di 
Ateneo Myunito e inviare alcuni documenti via mail a 
areamedica@corep.it 
 

INFORMAZIONI 
Segreteria Master COREP  
Tel. 011 6399206 
Email: areamedica@corep.it 
https://corep.it/pne-2425.html 
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